
《問い合わせ》  石岡市東大橋1639-2　　　　  　

　            　　0299-26-3508
  HPのフォトギャラリーを毎月更新しています。ぜひ覗いてみてくだい。

【予約】の日は、定員になりましたら締め切らせていただきます。
　予約の講座以外は自由あそびとなります。
＊園庭あそび＊砂場あそび＊山すべり＊どろんこあそび＊森あそび＊散歩＊畑あそび＊アスレチック
＊室内あそび（積木、新聞紙びりびりあそび、ままごと、電車）など希望に合わせて一緒にあそびましょう。
※ベビーベッドや授乳スペースも用意していますので生後1ヶ月から利用できます。

　　　　休館日　
　午前休み　3日・16日・23日
　一日休み　5日・19日・
　年末年始12月29日～1月5日

支
援
セ
ン
タ
ー
に
こ
に
こ

すみれ助産院　院長　古谷澄麗

　【手浴＆アロマハンドマッサージ】

　フェイスタオルを1枚お持ちください。

リフレッシュした後は、助産師オススメのお茶

を飲みながらお話タイム。

　妊婦さんやママだけの参加もOK
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12月の予約の講座

講座受付９：３０～　
講座１０：００～１２：００

そとの保育園

【開設時間】平日AM9:00～PM5:00
【園庭開放】月曜日～金曜日
　　　　　　　AM9:00～12:30
　　　　　　　PM2:30～5:00
【室内開放】月曜日～金曜日
　　　　　　　AM9:00～12:30
　　　　　　　PM2:30～4:00

育児相談は
いつでも

お気軽にどうぞ

10日(水）助産師講座

11月のしゃぼん玉

あそびの様子

9日(火）森ですごそう

　そとのには、子どもたちが大好きな

『きらきらの森』があります。落ち葉を踏

みしめた時の音を楽しんだり、どんぐり等

の「いいもの探し」してみませんか？

　小さい子でも落ち葉の上をハイハイした

り、シートの上で遊べるので赤ちゃんから

参加できます。ひとあそびした後は焼き芋

や、野菜のホイル焼きをみんなで食べまし

ょう。　（雨天時は室内あそび）

材料費100円

24日(水）バック制作

森あそび・焼き芋

オリジナルバック制作

　

　無地のエコバックに手形足型や野菜スタンプ

をし、オリジナルのバックを作りましょう。

大きめで小さくまとまるバックです。

（縦約55ｃｍ×横48ｃｍ）　　材料費200円

観劇のお知らせ　　1月5日より予約開始

日本で一番歴史のある人形劇団プークが来園します。

日にち：2月20日（金）10：00開演　対象児：2歳児～

演目はお楽しみに★


