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6月発行

そとの保育園
《問い合わせ》  石岡市東大橋1639-2　　　　  　

　            　　0299-26-3508
  HPのフォトギャラリーを毎月更新しています。ぜひ覗いてみてくだい。

園見学受付中

　上記の【予約の講座】の日は、定員になりましたら締め切らせていただきます。
　予約の講座以外は自由あそびとなります。
＊園庭あそび＊砂場あそび＊山すべり＊どろんこあそび＊森あそび＊散歩＊畑あそび＊アスレチック
＊室内あそび（積木、新聞紙びりびりあそび、ままごと、電車）など希望に合わせて一緒にあそびましょう。
※ベビーベッドや授乳スペースも用意していますので生後1ヶ月から利用できます。

【開設時間】平日AM9:00～PM5:00
【園庭開放】月曜日～金曜日
　　　　　　　　AM9:00～12:30
　　　　　　　　PM2:30～5:00
【室内開放】月曜日～金曜日
　　　　　　　　AM9:00～12:30
　　　　　　　　PM2:30～4:00

　　　    休館日  

　午後休み　　     一日中

   11日(木)      1日(月) 8日(月)　　　　　                　　　

　　　　　   12日(金)15日(月)

      　　       25日(木)

　　　　　　　　　　          

育児相談は
いつでも

お気軽にどうぞ

【手浴＆アロマハンドマッサージ】

　血行促進やリラックス効果がある手浴やハン

ドマッサージで自分へのご褒美時間！　　

　リフレッシュしたあとは、助産師や保育士を

交えお茶を飲みながらお話タイムもあります。

　＊フェイスタオルをお持ち下さい。

予 約 の 講 座

すみれ助産院　
院長　古谷澄麗

はぐくみ広場
ナースの日

　保育園の看護師と健康づくりにつながる

お話会です。

今回のテーマは【お口の健康】

　～顎を育てる、噛むことの大切さ、

　　　　 離乳食、ブラッシングについて～

　仕上げ磨きの時の力加減を確認してみま

しょう。

身体測定や絵本の読み
聞かせもあります。
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マ タ ニ テ ィ の 方 も 大 歓 迎 ！
い つ で も 遊 び に き て く だ さ い 。

手形足形アート

【うちわ製作】

　子どもの手形足形を使ったオリジナルうちわ。

成長の記録にもなりますよ。

(材料費１００円)

以前の様子
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